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护士节典型案例系列宣传模板（供参考）

为配合全市“最美天使·温暖赤峰”护士节宣传活动，丰富宣传形式，扩大宣传覆盖面和影响力，现设计以下宣传模板，供各旗县区、各医疗卫生机构参考使用。
【模板一：图文报道】
（一）标题示例
《“最美天使”风采｜张XX：在ICU守护生命的“提灯人”》
《白衣芳华守护一方｜记XX旗人民医院优秀护理管理者李XX》
《XX县“最美护士”王XX：扎根山区三十载，用脚步丈量健康路》
（二）内容结构建议（1500字左右）
1.开篇引子（100-150字）。以感人的工作场景、一句朴实的话语、一个典型事迹或患者的感谢引入人物。
2.人物简介（80-100字）。简要介绍姓名、单位、职务、护龄、本次获得的荣誉。
3.事迹呈现（800-1000字）。从不同角度，分2—3个具体事例展开。如深耕一线，甘于奉献（可描述其长期坚守的岗位特点、工作强度、夜班故事、面对困难时的选择等，突出吃苦耐劳精神）。技术精湛，勇于担当（可讲述其在专业技能上的钻研、应对急危重症患者或突发情况时的表现、开展的新技术、新业务等）。温暖服务，情系患者。（可通过具体事例，如对特殊患者的照护、心理疏导、人文关怀细节、收到感谢信、锦旗等，展现优质护理服务和良好护患关系）。
团队协作，传承发展：如果是管理者或骨干，可描述其在带教新人、团队建设、提升科室整体护理水平方面的贡献。
4.个人心声、他人评价（150-200字）。摘录护士本人对护理工作的理解、感悟、职业自豪感或对未来的展望。用简短的一两句话，从同事、患者、领导等不同角度评价其工作。
5.结尾升华（100-150字）。总结其精神品质，联系南丁格尔精神或时代对护理工作的要求，表达敬意和祝福。
6.配图要求。提供3—5张高清工作照（如专注工作的瞬间、与患者温馨互动、技能操作、团队合影等），1张标准职业照或生活照。图片需配简要文字说明。
【模板二：短视频脚本大纲】
（一）视频主题示例
《平凡的一天，不平凡的守护》——记录一位急诊科护士的24小时。
《“手”护》——聚焦一位专科护士（如PICC、造口治疗师）的双手和专业技能。
《我们的护理团队》——展现一个优秀护理团队的协作精神与日常风采。
《听她说》——采访不同年龄、岗位的护士，讲述她们的初心与坚守。
（二）脚本大纲（以3—5分钟为例）
1.开场（0-15秒）。快速剪辑护理工作的高光、感人瞬间（如紧急抢救、温柔安抚、深夜巡视、技能比拼等），配合激昂或温暖的背景音乐，出主题标题“最美天使·温暖赤峰”。
2.主体（15秒—3分30秒）。人物引入：主人公出镜自我介绍（姓名、单位、岗位），或用旁白+工作画面引入。工作纪实：跟拍记录典型的工作场景（如交接班、查房、治疗操作、健康宣教、与患者沟通、应对突发状况等），展现专业、忙碌、细致。故事讲述：通过主人公自述、同事、患者采访，讲述1—2个最具代表性的暖心故事或挑战性经历，体现奉献、担当与职业价值。可穿插历史工作照片或资料画面。心声吐露：主人公面对镜头，分享对护理工作的热爱、理解、难忘的瞬间或对未来的期待。可加入家人支持的画面或感言。
3.结尾（3分30秒—4分）。展示获得的荣誉证书（如有）。主人公与团队成员的合影、微笑、向镜头致意等温馨画面。
4.定格字幕。“致敬每一位平凡而伟大的护理工作者！”“5.12国际护士节快乐！”结尾落款“XX旗县区卫生健康委员会/XX医院宣”。
5.配乐建议。根据内容节奏，选用温暖、感人、有力量感的背景音乐。
（三）其他要求
视频格式：MP4
分辨率：1920×1080或以上
时长：3—5分钟
字幕：需添加中文简体字幕
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